STAVBA KLOUBU

1. Kloubní pouzdro – pevná vazivová blána, drží kloubní konce ve správné poloze
2. Kloubní chrupavky – pokrývají kloubní konce
3. Kloubní hlavice a kloubní jamka         


a)  jsou pokryty chrupavkou  
b)  umožňují pohyb kostí
4. Kloubní dutina – je vyplněna mazem, který umožňuje:
a) snadný pohyb
b) výživu chrupavek


STAVBA KOSTI

1. Houbovitá tkáň (= trámečky), zvyšuje odolnost proti tlaku a tahu

2. Hutná tkáň - velmi pevná, neobsahuje nervy, ale obsahuje cévy => výživa

3. Kostní dřeň – umožňuje tvorbu červených krvinek

4. Okostice – vazivová blána, chrání a vyživuje kost => obsahuje mnoho nervů a cév 



RŮST KOSTI

Kost = nejtvrdší tkáň. Obsahuje složku organickou (osein) a anorganickou (soli vápníku a fosforu) 

Kostnatění = postupná přeměna vaziva v chrupavku a chrupavky v kost.

Kostnatění je způsobeno zvýšením obsahu anorganických látek a řízeno vitamínem D.
Do délky roste kost růstovými chrupavkami, do šířky (tloušťky) roste pod okosticí.
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